BEMOWO - KLUB YOGI, LAZUROWA 14

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek

Kontynuacja dzieci
przedszkolne i
szkolne
16:00 - 17:00

Dzieci przedszkolne

AKROBATYKA 18:30 - 19:15

Dzieci szkolne
19:15 - 20:15

Dzieci 4 — 7 lat
17:30 — 18:15




MOKOTOW - ZSP 1, GOSCINIEC 53

AKROBATYKA

Poniedziatek | Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
Dzieci .
Dzieci
przedszkolne
. przedszkolne
| szkolne* i szkolne*
15:40 - 16:40
15:40 - 16:40
Grupa LA
17:00 - 18:00

*Program MiniAkro jest opracowany pod czestotliwosé trenowania dwa razy w tygodniu.




MOKOTOW - SP ZAKONU PIJAROW, GWINTOWA 3

Witorek

k Pigtek
Poniedziatek Czwarte Igte Sobota

Grupa ,,0”

AKROBATYKA 14:30 — 15:30

CHEER- LIDERKI

LEKKOATLETYKA

*Program MiniAkro jest opracowany pod czestotliwos¢ trenowania dwa razy w tygodniu.
**W wyjgtkowych sytuacjach, przy zapisie raz w tygodniu, prosimy o zapis na $rode.
***Treningi odbywajg sie na sali gimnastycznej, badZ na boisku ZSP 1, Gosciniec 53.



GOCLAW - SP 402, NOWAKA - JEZIORANSKIEGO 22

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Dzieci i mtodziez
szkolna
17:30 - 18:30

AKROBATYKA

WYCZYN

W2 17:30 - 19:00




GOCLAW - SP 312, UMINSKIEGO 12

AKROBATYKA

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
AKROBATYKA AKROBATYKA
Dzieci szkolne Dzieci szkolne
15:30 - 16:30 15:30 - 16:30




GOCLAW - SP 312 - oddziat zerowek, UMINSKIEGO 11

AKROBATYKA

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
AKROBATYKA
14:00 - 15:00
CHEER

13:00 — 14:00




WAWER — SP 128, KADETOW 15

AKROBATYKA

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek Sobota

Grupa szkolna

Grupa szkolna

WYCZYN
W2 17:15 - 18:45

W1 -17:30 - 19:45

16:30-17:30 14:45 — 15:45
Grupa
Grupa przedszkolna rzedstI)<oIna
16:30—-17:15 :
15:45-16:30

WYCZYN
WYCZYN

W1, W2
W1-17:30-19:
30-19:30 10:15-12:00

CHEER
14:45 — 15:45




WAWER — SP 86, KORYNCKA 86

AKROBATYKA

Poniedziatek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Grupa szkolna
15:00 - 16:00

Grupa szkolna

15:00 - 16:00

Grupa Grupa
przedszkolna przedszkolna
16:15-17:00 16:15-17:00

WYCZYN

17:00 - 18:30

Dzieci szkolne
15:45 - 16:45




URSYNOW - SP 399, ZARUBY 7

Poniedziatek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek Sobota
AKROBATYKA AKROBATYKA
AKROBATYKA Dzieci szkolne Dzieci szkolne

14:00 - 15:00 14:00 - 15:00




